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W portalu https://pierwszekroki.net dostępny jest 
pakiet materiałów, których celem jest wsparcie dzieci 
w wieku przedszkolnym oraz ich rodziców w bezpiecz-
nym korzystaniu przez najmłodszych z cybermediów 
– internetu, smartfonów, tabletów.

Wśród materiałów dla rodziców prezentowany jest 
zestaw artykułów na temat uzależnień behawioral-
nych, wagi cyberprzestrzeni dla dzieci, charakterystyki 
strategii, którymi posługują się firmy komputerowe 
w celu intensywnego korzystania przez użytkowników, 
w tym dzieci, z nowych technologii.

Prezentowane są wyniki badań, które dostarczają 
odpowiedzi na pytanie, czy urządzenia elektroniczne 
mogą szkodzić oraz charakteryzujące niewłaściwe 
używanie przez dzieci cybermediów.

Publikowane są zalecenia specjalistów dla rodziców 
dotyczące zasad używania mediów elektronicznych przez dzieci, charakteryzowany jest 
wpływ relacji dzieci z innymi ludźmi, w szczególności z rodzicami, na sposób korzystania 
przez nie z internetu i urządzeń ekranowych.

Nauczycielom pracującym z dziećmi w wieku 5-6 lat udostępniono poradnik pt. „Kreatywna 
profilaktyka dla najmłodszych”.

W dziale Biblioteczka znajdują się filmy, wywiady i nagrania dla rodziców.

Dzieci mogą korzystać z książeczki opisującej niebezpieczeństwa związane z używaniem 
nowych technologii oraz broszurki uczącej 
zdrowego stylu życia i przestrzegającej przed 
szkodliwymi nawykami.

Layout portalu wydaje się bardzo atrakcyjny 
przede wszystkim w części adresowanej bez-
pośrednio do dzieci. Przyjazna jest nawigacja, 
łatwe dotarcie do konkretnych materiałów. 
Zwraca uwagę ich różnorodność i nowoczesna 
prezentacja.


