DONIESIENIA

Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii i Polska Fundacja Pomocy Humanitarnej ,Res Humanae” zorganizowaly IV
Miedzynarodowg Konferencje pt. ,,Przeciwdzialanie narkomanii na poziomie lokalnym”.
Odbyla sie ona w Warszawie w dniach 25-26 pazdziernika 2021 roku.

PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII NA

POZIOMIE LOKALNYM -

MIEDZYNARODOWA

KONFERENCJA W WARSZAWIE

Artur Malczewski
Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii

Spotkanie mialto na celu przede wszystkim wymiane
doswiadczen w zakresie przeciwdziatania problemowi
narkomanii, w tym nowych substancji psychoak-
tywnych, by przyczyni¢ si¢ do rozwoju programow
profilaktycznych oraz monitoringéw lokalnych i za-
cie$nienia wspotpracy w tym obszarze. Konferencja
byta skierowana przede wszystkim do przedstawicieli
gmin, a takze Ekspertéw Wojewddzkich ds. Informacji
o Narkotykach i Narkomanii. W konferencji, oprocz
ponad 150 uczestnikéw z calego kraju, udzial wziglo
kilkunastu ekspertéw zagranicznych zajmujacych si¢
analogiczng problematyka w Portugalii, Grecji, we
Wioszech, na Litwie oraz na Ukrainie. Na poczatku
spotkania Anne Bergenstrom z EMCDDA zaprezen-
towala najnowszy raport Europejskiego Centrum
Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii', ktory

omawia problem narkotykéw i narkomanii w Euro-
pie* i zwraca uwage na zagrozenia zwigzane z tymi
substancjami.

Wedtlug raportu EMCDDA w ostatnich latach nastgpit
wzrost zawarto$ci THC w haszyszu (Sredni zakres:
20-28%). Autorzy raportu wskazuja na niebezpieczny
proceder dodawania do konopi indyjskich bardzo tok-
sycznych syntetycznych kannabinoidéw z grupy nowych
substancji psychoaktywnych (,dopalaczy”) i zwracaja
uwage na rekordowe konfiskaty haszyszu: w 2019 roku
skonfiskowano az 213 ton tej substancji, w 2018 roku
byto to 0 36 ton mniej. Wzrosla takze czystos¢ kokainy
i po raz pierwszy wigcej oséb rozpoczynalo leczenie
z powodu uzywania tego narkotyku w placéwkach
leczenia oséb uzaleznionych od narkotykéw w Euro-
pie. Wstepne dane dotyczace konfiskat w 2020 roku
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sugeruja, ze dostepnos¢ tego narkotyku nie zmniejszyta
sie w czasie pandemii COVID-19.

W czasie pandemii odnotowano réwniez stabilne zapo-
trzebowanie na amfetaming, co oznaczaloby, ze produkcja
odbywa si¢ w poblizu konsumentdw i jest optacalna, a Polska,
Belgia i Holandia to czotowi producenci tego narkotyku
w Europie. Oprocz likwidacji nielegalnych laboratoriow
w 2019 roku w Unii Europejskiej skonfiskowano rowniez
substancje chemiczne wykorzystywane do produkeji am-
fetaminy, w tym 14 500 litréw BMK i 31 ton MAPA (wzrost
z7 ton w 2018 roku). Produkcja metamfetaminy i handel nig
wskazuja na mozliwos¢ zwiekszonego jej uzycia w Europie,
gdzie wykrywane sg zaré6wno duze, jak i mniejsze zaklady
produkcyjne, a duze ilosci tego narkotyku sg przetadowy-
wane w Unii Europejskiej z my$lg o zaopatrzeniu innych
rynkéw. Dane EMCDDA méwig takze o zwigkszajacym
sie stezeniu MDMA w tabletkach, co powoduje, ze tabletki
ecstasy zawierajgce te substancje sg coraz silniejsze. Jednak
wstepne dane z 2020 roku wskazujg, ze w okresach izolacji
spowodowanych pandemia COVID-19 zainteresowanie tym
narkotykiem byto mniejsze. Raport EMCDDA odnotowuje,
ze w Europie po raz pierwszy zgloszono 46 nowych substancji
psychoaktywnych (,dopalaczy), co oznacza, ze aktualnie
calkowita liczba monitorowanych przez EMCDDA nowych
substancji wynosi 830.

W Unii Europejskiej wcigz konfiskuje sie duze ilosci he-
roiny (7,9 tony w 2019 roku), co wskazuje na mozliwos¢
zwiekszonego jej zazywania i wystapienia powaznych szkod
dla zdrowia. Ponadto zorganizowane grupy przestepcze
intensyfikuja nielegalng produkeje narkotykéw w Euro-
pie. W 2019 roku zlikwidowano tacznie 370 nielegalnych
laboratoriéw produkujacych réznego rodzaju narkotyki.
Przestepstwa zwigzane z tymi substancjami nasilajg sie,
przy czym dominuje posiadanie i dostarczanie konopi
indyjskich. Szacunki EMCDDA pokazuja, ze w 2019 roku
w Unii Europejskiej odnotowano 1,5 mln przestepstw
zwigzanych z narkotykami. 82% dotyczylo uzywania lub
posiadania ich na wlasny uzytek. Chociaz w ciggu ostatnich
dziesieciu lat liczba 0séb przyjmujacych narkotyki droga
iniekcji w Europie spada, pozostaje to gtéwna przyczy-
ng szkod zwigzanych z narkotykami. Aby osiggnac cele
zréwnowazonego rozwoju w zakresie zakazen HIViHCV,
konieczne jest zwigkszenie dostgpnosci leczenia i profilak-
tyki. Zwigkszony dostep do zintegrowanych badan i ustug
leczenia jest waznym elementem realizacji tych celow.
Podczas tej samej sesji przedstawiona zostata sytuacja narko-
tykowa w Polsce i na Litwie. Sesja druga konferencji miata na

celu zaprezentowanie wynikéw miedzynarodowego projektu
badawczego ASAP. Sonia Salvini, koordynatorka projektu
ASAP-Training w Europie, zrobila wprowadzenie do sesji’,
podkreslajac, ze wsrdd prelegentdw tej sesji sg laureaci na-
grody przyznawanej przez European Society for Prevention
Research (Europejskiego Towarzystwa Badan dotyczacych
Profilaktyki) — Leading European Prevention Science
Practitioner Honour. W 2020 roku otrzymata ja Rachele
Donini, koordynatorka naukowa projektu ASAP-Training,
aw 2021 roku Artur Malczewski. W czasie sesji przedsta-
wione zostaty wnioski z projektu ASAP-Training oraz jego
mozliwy wptyw na profilaktyke w Europie.

Szkolenia ASAP/EUPC* pomagaja kluczowym interesa-
riuszom w podejmowaniu decyzji zgodnych z dowodami
naukowymi oraz majg wplyw na zwigkszenie liczby podej-
mowanych dzialan z zakresu profilaktyki opartej na takich
dowodach. Centrum Informacji realizowalo szkolenia
ASAP/EUPC w ramach projektu ASAP i planuje kolejne
edycje w 2022 roku.

Nastepne sesje poswiecono przedstawieniu wynikow
ostatnich badan finansowanych przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdzialania Narkomanii i debacie panelowej pt. ,,Pro-
tilaktyka w nowych czasach po pandemii”. Drugi dzien
konferencji zdominowata tematyka profilaktyki realizowanej
w Polsce, na Litwie i Ukrainie oraz zagadnienia dotyczace
nowych substancji psychoaktywnych. Osoby zainteresowane
prezentacjami z konferencji mogg si¢ z nimi zapoznac na
stronie fundacji Res Humanae: https:/uzaleznienia2021.eu.

Przypisy

' Raport jest dostepny pod linkiem: https://www.emcdda.europa.
eu/system/files/publications/13838/2021.2256_PL_03.pdf Dane
krajowe, stanowigce podstawe raportu, sa dostepne w Statistical
Bulletin 2021 (Biuletynie Statystycznym) na stronie www.emcdda.
europa.eu/data. W raporcie opisano sytuacje narkotykowa do
konca 2020 roku, opierajac si¢ na dostepnych danych z tego roku
i danych z 2019 roku.

2 Osoby zainteresowane sytuacja w Polsce odsylam do innego ar-
tykutu autorstwa Artura Malczewskiego zamieszczonego w tym
numerze Serwisu Informacyjnego Uzaleznienia.

> W sesji Il konferencji pt. ,Mi¢dzynarodowy projekt ASAP — ana-

liza systemoéw profilaktycznych w Europie oraz szkolenia specjali-

stow” wzieli udziat Sonia Salvini, dr Daniele Musian, dr Rachele

Donini z Regionu Ligurii we Wloszech — koordynatorzy projektu

ASAP-Training, Ioulia Bafii, koordynatorka projektu w Grecji oraz

Artur Malczewski, koordynator pakietu drugiego ASAP-Training

i koordynator projektu w Polsce.

Europejski program profilaktyki (EUPC) zostal opracowany

w ramach europejskiego projektu zatytulowanego UPC-Adapt,

ktéry byl wspétfinansowany przez Komisje Europejska. Jedena-

stu partner6w z dziewigciu krajow europejskich wspotpracowalo

w projekcie i dostosowalo Uniwersalny Program Profilaktyki

(UPC) do potrzeb europejskich odbiorcéw. UPC zostal pierwot-

nie opracowany przez Applied Prevention Science International

(APSI) przy wsparciu finansowym Departamentu Stanu USA

w ramach programu Colombo Plan Drug Advisory Programme.
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