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Dyrektor Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Pierwsza potowa roku 2022 to dla Krajowego Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom (KCPU) nie tylko
kontynuowanie proceséw integracji merytorycznej
iinstytucjonalnej Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania
Narkomanii oraz Panistwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ale réwniez wydarzenia na
scenie miedzynarodowej, wobec ktérych nie moglismy
przejs¢ obojetnie.

Wszyscy pragneliSmy wréci¢ do postCOVID-owej
normalnodci, ale na drodze do niej pojawito sie kolejne
zagrozenie ludzkiego zycia i bezpieczenstwa, w postaci
agresji Rosji na suwerenng Ukraing. Wojna, w kraju
sasiadujacym z Polska, wplyneta bezposrednio na
sytuacje w naszym kraju. KCPU, bioragc pod uwage
obecng sytuacje zwigzang z duzg liczbg 0séb z Ukrainy
przebywajacych na terenie Polski, uruchomito w marcu
Telefon Zaufania dla Oséb z Ukrainy, doswiadczaja-
cych probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych lub ich bliskich. Do dyspozycji
zainteresowanych sa dwa numery czynne codziennie
od godz. 16.00 do 21.00: bezptatny 800 11 08 11 oraz
platny wedlug taryfy operatora 22 290 70 00. Telefon
obstugiwany jest w jezyku ukrainskim, polskim i ro-
syjskim.

Dziatania kierowane do os6b z Ukrainy, ktére przy-
jechaly do Polski w wyniku agresji Rosji na ich kraj,
podjety réwniez placéwki leczenia uzaleznien. Od
samego poczatku programy leczenia substytucyjnego
zaczely przyjmowac osoby uzaleznione od opioidow.
Obecnie w programach tych leczy si¢ okoto 100 oséb
z Ukrainy. Wsparciem w kierowaniu oséb do tego typu
programoéw byly organizacje zajmujace sie redukcja
szkdd, ktére wykorzystywaly swoje doswiadczenia we
wspotpracy miedzynarodowej. Istotng kwestig staje sie
przeplyw informacji pomiedzy wszystkimi interesa-
riuszami pomocy udzielanej osobom przebywajacym
w Polsce. Jako KCPU staramy si¢ informowac organi-
zacje migdzynarodowe o sytuacji w Polsce w obszarze
wspierania 0s6b z Ukrainy z problemami zwigzanymi
zuzaleznieniami. W maju przeprowadzilismy we wspot-
pracy zEMCDDA wywiad grupowy on-line dotyczacy
sytuacji Ukraincéow z problemem narkotykowym,

ktérzy przybyli do UE w zwiazku z wybuchem wojny.
W badaniu wzieli udzial przedstawiciele placowek
leczniczych, programéw redukgji szkéd oraz progra-
moéw leczenia substytucyjnego. Badanie mialo na celu
szybka ocene¢ zapotrzebowania, reakcji i gotowosci
Polski w zakresie zapewniania interwencji zwigzanych
z narkotykami. Obecnie trwaja prace nad wydaniem
wspoélnie z EMCDDA materialéw informacyjno-edu-
kacyjnym zwigzanych z pracg nad trauma, szczegélnie
wsrod dzieci, dla os6b z Ukrainy.

Wspierajac systemowe reakcje na aktualne potrzeby
i planowanie przysztych dziatan, KCPU zlecifo projekt
dotyczacy dzialan z zakresu profilaktyki selektywne;j
realizowanych wéréd uchodzcéw z Ukrainy przeby-
wajacych na terenie Polski, w szczegélnosci matek i ich
dzieci zagrozonych wystgpieniem lub rozwinieciem si¢
ryzykownych zachowan, w tym uzywania substancji
psychoaktywnych. W ramach tego projektu realizowane
s3 dziatania we wspotpracy z osrodkami akademickimi
z Warszawy, Lublina oraz Bialegostoku. W tym roku
planujemy tez zleci¢ badanie, majace na celu poznanie
potrzeb matek oraz dzieci uciekajacych przed wojna
z Ukrainy, aby lepiej poznac ich kondycje psychiczna.
Wyniki badan maja postuzy¢ do poznania funkcjono-
wania uchodzcéw i ich potrzeb w zakresie wsparcia.
Caly czas rozmawiamy z naszymi partnerami, aby
system pomocy dla 0séb tego potrzebujacych byt jak
najlepszy. Na przyklad w trakcie spotkania Ekspertow
Wojewodzkich ds. Informacji o Narkotykach i Narko-
manii w wojewodztwie lubelskim, zorganizowanym
wspolnie z ROPS w Lublinie, dyskutowano na temat
pomocy osobom z Ukrainy w ramach dziatan Urzedéw
Marszatkowskich oraz podlegltych im instytucji.
Warto réwniez wspomnie¢, ze polska delegacja wzie-
ta udzial w 65. sesji Komisji Srodkéw Odurzajacych
(Commission on Narcotic Drugs /CND) w dniach 14-18
marca 2022 roku w Wiedniu. Tematem przewodnim
debaty generalnej tegorocznej sesji bylo zagadnienie
efektywnej odbudowy po pandemii COVID-19 przy
jednoczesnym dazeniu do pelnej realizacji Agendy na
rzecz zrdwnowazonego rozwoju 2030 (Building back
better from the coronavirus disease COVID-19 while
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advancing the full implementation of the 2030 Agenda
for Sustainable Development). Jednakze sesja zostala
zdominowana przez temat rosyjskiej agresji wobec
Ukrainy. Liczne delegacje w swych wystgpieniach
potepily atak Rosji, domagajac si¢ jak najszybszego
zakonczenia dziatan wojennych przez strone rosyjska.
Unia Europejska w trybie pilnym rozszerzyta wszystkie
swe wystapienia o kwestie dotyczace agresji rosyjskiej
i zwigzanego z tym kryzysu humanitarnego. Majac
na uwadze powyzsze, UE wraz z panstwami szeroko
rozumianego Zachodu bojkotowala inicjatywy rosyj-
skie podczas tegorocznej sesji, w tym nie uczestniczyta
w procedowaniu rezolucji rosyjskiej oraz poinformo-
wala strone rosyjska, ze jesli ich rezolucja pojawi sie
na Sesji Plenarnej UE — zaglosuje za jej odrzuceniem.
Wobec braku szerszego poparcia dla swej rezolucji,

Rosja wycofata jg podczas ostatniego dnia obrad CND.
Takze w kwestii planowanych wczesniej side-eventow
z udzialem Rosji (decyzja w tej sprawie zapadta jeszcze
w 2021 roku), UE podjeta decyzje o rezygnacji z organi-
zacji spotkan, w ktérych udzial wzieliby przedstawiciele
tego panstwa.

Rosyjska agresja na wolng Ukraing pokazuje, jak wiele
dla nas w Polsce znaczy solidarno$¢ i empatia. Jak,
w tych smutnych czasach, spontanicznie, a jednocze-
$nie profesjonalnie, potrafiliSmy si¢ zorganizowa¢
— przede wszystkim jako spoteczenstwo obywatelskie,
ale réwniez jako instytucje publiczne — i dawa¢ dowody
niesienia realnej pomocy dla ludzi doswiadczajacych
traumy, potrzebujacych pomocy we wszelkiej postaci,
tak duchowej, jak i psychologicznej, zdrowotnej oraz
materialne;j.
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