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Interesujesz się psychologią, ochroną zdrowia? A szczególnie – uzależnieniami? Robisz na ten temat wywiady? 
Piszesz reportaże? A może podcasty? Zgłoś się do udziału w konkursie UZALEŻNIENIA 21 WIEKU.
W tym roku na nagrody dla dziennikarzy przeznaczono 7300 zł, zaś ich wręczenie odbędzie się w Warszawie 
podczas Międzynarodowej Konferencji 10th International Conference Pathological Gambling & Other Behavioural 
Addictions.
– Nasz konkurs organizowany jest  corocznie już od 2015 roku. Dotychczas dziennikarze zgłosili na niego ponad  
350 prac. I aż 33 z nich wyróżniono – mówi Maja Ruszpel, pomysłodawczyni konkursu.  – W ostatnich latach do-
minującą formą dziennikarską był reportaż, a najpopularniejszym tematem – uzależnienie od seksu. 
Misją konkursu jest bowiem popularyzowanie rzetelnej wiedzy na temat uzależnienia od hazardu lub innych 
zaburzeń behawioralnych, takich jak np. pracoholizm, seksoholizm, uzależnienie od komputera i internetu czy 
uzależnienie od zakupów. „Uzależnienia 21 wieku” to jedyny w Polsce konkurs dla dziennikarzy, którego celem 
jest promocja wiedzy na ten temat.
Ponieważ konkurs odbywa się w cyklu rocznym, aktualnie można więc zgłaszać prace, które powstały i zostały 
opublikowane po 29 października 2021 roku. 
– Jednocześnie zachęcamy do kontaktu z nami. Naszym celem bowiem jest inspirowanie dziennikarzy do podejmo-
wania tematyki uzależnień. Tym którzy się do nas zgłoszą, będziemy pomagać w kontakcie z ekspertami, bohaterami, 
podpowiadać, jakie tematy warto poruszyć – dodaje Maja Ruszpel. 
Wywiady, reportaże i inne formy dziennikarskie można przygotowywać i nadsyłać do 30 października 2022 roku. 
Nadesłane prace oceni, powołane przez fundację, Jury.
Jego Przewodniczącą jest Katarzyna Surmiak-Domańska – autorka wielokrotnie nominowana do Nagrody Lite-
rackiej Nike, laureatka Nagrody „Newsweeka” im. Teresy Torańskiej. Jako tutorka i wykładowczyni współpracuje 
z Polską Szkołą Reportażu przy Instytucie Reportażu. Obok niej w Jury zasiadają – dziekan Wydziału Dzien-
nikarstwa SWPS prof. Barbara Giza oraz dr Bernadeta Lelonek-Kuleta, międzynarodowa ekspertka w temacie 
uzależnień behawioralnych.  
Projekt jest dofinansowany ze środków Funduszu Rozwiązywania Problemów Hazardowych, będących w dyspozycji 
Ministra Zdrowia w ramach konkursu przeprowadzonego przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii.  
Dodatkowe nagrody w konkursie ufundowało także kilka instytucji:
•	 SWPS – kurs dziennikarstwa na wybranym przez laureata kierunku,
•	 Wydawnictwo Iskry – antologię książek prof. Wiktora Osiatyńskiego poświęconą wychodzeniu z uzależnienia 
Regulamin konkursu oraz formularz zgłoszeniowy znajduje się na stronie www.fundacja-inspiratornia.pl 
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REGULAMIN KONKURSU „UZALEŻNIENIA XXI WIEKU” (8 EDYCJA)

I.      POSTANOWIENIA OGÓLNE
1.	 Konkurs „Uzależnienia XXI wieku” odbywa się na zasadach określonych w niniejszym regulaminie. Re-

gulamin ten jest dostępny na stronie internetowej Fundacji Inspiratornia – www.fundacja-inspiratornia.pl 
oraz w jej siedzibie przy ul. Zielone Zacisze 3 m. 111, Warszawa.

2.	 Zgłoszenie pracy do konkursu jest równoznaczne z akceptacją jego regulaminu.
3.	 Uczestnicy Konkursu poprzez podpis na formularzu zgłoszeniowym, wyrażają zgodę na rozpowszechnianie 

w ramach konkursu swojego imienia, nazwiska i własnego wizerunku oraz wyrażają zgodę na przetwarzanie 
danych osobowych zgodnie z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2015, 
poz. 2135 ze zm.) w zakresie związanym z uczestnictwem w konkursie.

II.     MISJA KONKURSU
Misją konkursu jest popularyzowanie rzetelnej wiedzy na temat uzależnienia od hazardu lub innych uza-
leżnień behawioralnych, takich jak np. pracoholizm, seksoholizm, uzależnienie od komputera i internetu 
czy uzależnienie od zakupów.

III.   CEL KONKURSU
Celem konkursu jest upowszechnianie w mediach tematyki tzw. uzależnień behawioralnych, uwrażliwianie 
społeczeństwa na problemy związane z uzależnieniami behawioralnymi oraz inspirowanie dziennikarzy do 
podejmowania w różnych formach publicystycznych tej trudnej tematyki: m. in. opisywania problemu, infor-
mowania o sposobach rozpoznawania symptomów uzależnień, o możliwościach zapobiegania zjawisku, a także 
niesienia pomocy w rozwiązywaniu problemów osób z uzależnieniami behawioralnymi.

IV.   WARUNKI PRZYSTĄPIENIA DO KONKURSU
1.	 W konkursie mogą uczestniczyć dziennikarze prasy, radia, telewizji, a także redakcji portali internetowych, 

których prace dotyczące uzależnień behawioralnych zostały opublikowane lub będą opublikowane między 
30.10.2021 r. a 29.10.2022 r.

2.	 Do konkursu można zgłaszać następujące formy dziennikarskie: wywiad, reportaż, artykuł publicystyczny, 
artykuł interwencyjny, audycja radiowa, program telewizyjny, tekst dziennikarski opublikowany na blogu.

3.	 Prace muszą być przygotowane w języku polskim.
4.	 Każdy z uczestników może zgłosić maksymalnie 3 prace.
5.	 Prace można zgłaszać do 29 października 2022 r. na formularzu, który stanowi załącznik do niniejszego 

regulaminu. Do formularza należy załączyć kopię pracy (tylko do 5MB) lub przesłać ją poprzez aplikację 
sieciową (np. WeTransfer). W formatach: doc, pdf, wmv, mp3.

6.	 Zgłoszenia należy przesyłać drogą mailową na adres: fundacja.inspiratornia@gmail.com, w temacie umiesz-
czając jedynie słowa „ZGŁOSZENIE NA KONKURS”.

7.	 Organizator zastrzega sobie prawo do wydłużenia terminu naboru prac. W przypadku takiej decyzji, orga-
nizator zobowiązuje się do zamieszczenia informacji dotyczącej nowych terminów na stronie internetowej 
Fundacji Inspiratornia.

8.	 Udział w konkursie jest równoznaczny z oświadczeniem, iż uczestnik jest autorem nadesłanej pracy, a jej 
treść nie narusza praw autorskich osób trzecich.

V.   ZASADY KONKURSU
1.	 W pierwszym etapie zostanie dokonana ocena zgłoszeń pod względem formalnym, tj. zgodności przedło-

żonych prac z niniejszym regulaminem (m. in.: termin dostarczenia pracy i formularza konkursu, termin 
opublikowania pracy konkursowej, zgodność nadesłanego materiału z tematem konkursu).

2.	 Prace spełniające wymogi formalne zostaną poddane ocenie jury.
3.	 Jury oceni prace w szczególności pod względem znajomości przez autora tematu uzależnień behawioralnych, 

a także walorów publicystycznych i edukacyjnych. W przypadku wszystkich form dziennikarskich prace 
będą oceniane według:



Internet

47Serwis Informacyjny UZALEŻNIENIA nr 2  (98) 2022

•	 jakości merytorycznej oraz zawartości treści informacyjnych, edukacyjnych czy opiniotwórczych (np. 
wypowiedzi autorytetów z obszaru uzależnień, wywiady z uzależnionymi),

•	 poziomu warsztatu dziennikarskiego (m.in. ciekawy, oryginalny sposób prezentacji tematyki uzależnień, 
jakość stylu i języka). 

VI.   NAGRODY
1.	 Jury wyłoni 3 najlepsze prace, które zostaną nagrodzone dyplomami oraz nagrodami rzeczowymi. Jury ma 

możliwość przyznania również dwóch dodatkowych wyróżnień honorowych.
2.	 Ogłoszenie wyników konkursu nastąpi nie później niż w dniu 10 grudnia 2022 r.
3.	 Decyzja jury jest ostateczna i nie przysługuje odwołanie od niej.

VII.  POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1.	 Organizatorem Konkursu jest Fundacja Inspiratornia.
2.	 W przypadku wątpliwości dotyczących interpretacji niniejszego regulaminu, rozstrzygnięć dokonuje zarząd 

Fundacji Inspiratornia w porozumieniu z przedstawicielem Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziałania 
Narkomanii.

3.	 Organizator zastrzega, że decyzja Jury, co do wyboru nagrodzonych prac, jest ostateczna i nie podlega 
zaskarżeniu.

FINANSOWANIE ZADAŃ OŚWIATOWYCH 
REALIZOWANYCH PRZEZ JEDNOSTKI 
SAMORZĄDU TERYTORIALNEGO.  
RAPORT NIK

W czerwcu 2022 roku Najwyższa Izba Kontroli opublikowała raport z wyników kontroli, 
którą przeprowadzono w 59 jednostkach samorządu terytorialnego (j.s.t.) z terenu ośmiu 
województw: w 32 gminach, 16 powiatach oraz 11 jednostkach powołanych do wspólnej obsługi 
administracyjno-finansowej jednostek oświatowych. Kontrolą objęto lata 2017–2021. Raport 
dostępny jest na stronie https://www.nik.gov.pl/kontrole/P/21/006/. 

Celem głównym kontroli było uzyskanie odpowiedzi 
na pytanie: Czy i w jakim stopniu dostępne jednostkom 
samorządu terytorialnego środki na zadania oświatowe, 
w szczególności środki przekazywane z budżetu pań-
stwa, zapewniają finansowanie potrzeb w tym zakresie?
Gminy są zobligowane do prowadzenia szkół pod-
stawowych i przedszkoli, a powiaty do prowadzenia 
przede wszystkim szkół ponadpodstawowych i szkół 
specjalnych oraz ośrodków szkolno-wychowawczych. 
Środki niezbędne do realizacji tych zadań, w tym na 
wynagrodzenia nauczycieli oraz utrzymanie placówek 
wychowania przedszkolnego, szkół i innych placówek 
oświatowych, są zagwarantowane w dochodach jed-
nostek samorządu terytorialnego. Dochodami j.s.t. są 
dochody własne, subwencja ogólna oraz dotacje celowe. 
Najistotniejszym źródłem finansowania wydatków pu-

blicznych na kształcenie, wychowanie i opiekę jest część 
oświatowa subwencji ogólnej. Pomimo tego, że z roku na 
rok z budżetu państwa ponoszone są na ten cel wyższe 
wydatki, ich kwota wywołuje dyskusje i w ocenie j.s.t. 
nie zapewnia finansowania wszystkich nakładanych na 
nie zadań oświatowych.
Wydatki na realizację zadań oświatowych poniesione 
przez wszystkie j.s.t. w Polsce w okresie od 1 stycznia 
2017 roku do 30 września 2021 roku wyniosły 382 418,0 
mln zł i stanowiły 29,8% wydatków j.s.t. ogółem. Wydat-
ki poniesione na oświatę w roku 2021 (do 30.09) przez 
poszczególne typy j.s.t. przedstawia wykres 1.
Istotnym źródłem finansowania zadań oświatowych 
realizowanych przez j.s.t. jest subwencja oświatowa, 
która łącznie z rezerwą oświatową wyniosła w latach 
2017–2021 (do 30 września) 226 074,4 mln zł w całej 




