KRAJOWE CENTRUM PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM NA
FACEBOOKU

Zapraszamy na facebookowa strone Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Na stronie na biezaco umieszczane sg
interesujace informacje i odestania dotyczace szeroko rozumianych uzaleznien. Ponizej prezentujemy kilka ostatnio zaprezentowa-
nych doniesien.

Najczesciej zadawane pytania dotyczace alkoholu i cigzy (19.07)
Czy mozna pi¢ alkohol starajac sie o dziecko?

Dlaczego mezczyZni powinni unikac alkoholu, gdy staraja sie o dziecko?
Czy mozna pi¢ alkohol po pierwszym trymestrze?

SEOWNIK UZALEZNIEN 2021 Stownik uzaleznien (16.07)
W stowniku zawarto zestaw najbardziej adekwatnych i niestygmatyzujacych terminéw
zzakresu problematyki uzaleznier na podstawie indywidualnych i grupowych konsultacji
z ekspertami.

KOMPULSYWNE
ZACHOWANIA SEKSUALNE

S

Dlaczego mtodzi ludzie siegaja po alkohol? (14.07)

Zwykle mamy jakies powody, by to robi¢, mamy oczekiwania dotyczace tego, jak alkohol
SEKSOHOLIZM zadziata.

Czytaj dalej... https:/niebotak.pl/dlaczego-mlodzi-ludzie-siegaja-po...

(%

Projekt ,Profilaktyka na miare” (9.07) 4V
...to dziatanie wspierajace szkoty i placowki w realizacji dziatarh wychowawczo-profilaktycznych.
Dotyczy realizacji szkolnej diagnozy i ewaluacji oraz przektadania wynikéw badar na rekomendacje \ i
i tresci do programu wychowawczo-profilaktycznego.

Terapia osob uzaleznionych i ich bliskich (30.06)
Do pobrania i czytania drugi, tegoroczny numer kwartalnika https://touib.pl/kwartalnik/nr-2-22.

»~Zastosowanie elementow terapii dialektyczno-behawioralnej i terapii schematow w profilaktyce
uzaleznien behawioralnych” (22.06)
Publikacja do pobrania: https://www.kbpn.gov.pl/portal?id=15&res_id=12628135.

»Profilaktyka zachowan problemowych dzieci i mlodziezy w sporcie - rekomendacje dla klubow

sportowych” (21.06)

YOUTUBE.COM nagranie konferencji.
Fundacja ETOH i Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom zapraszaja na ﬁ EEHIE
bezpfatne szkolenia przygotowujace do realizacji ,Programu wspomagania roz-
woju psychospotecznego dzieci nieSmiatych”. Program ten miesci sie w Bazie Szkolenie przygotowujace
programéw rekomendowanych i nalezy do programéw z poziomu profilaktyki B e
selektywne. R
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